
ห้าม! ผูจ้�ำหน่าย และผูช่้วยจ�ำหน่ายอาหาร ประกอบ

กจิการเมือ่เป็นโรคตดิต่อหรอืเป็นพาหะของโรคตดิต่อ ดงันี้

	 1.	 วัณโรค
	 2.	 อหิวาตกโรค
	 3.	 ไข้รากสาดน้อย (ไทฟอยด์)
	 4.	 โรคบิด
	 5.	 ไข้สุกใส
	 6.	 โรคคางทูม
	 7.	 โรคเรื้อน
	 8.	 โรคผิวหนังที่น่ารังเกียจ
	 9.	 โรคตับอักเสบที่เกิดจากไวรัส
	 10.	โรคอื่นๆ ตามที่ทางราชการ
	 	 กำ�หนด

มีถังขยะที่สะอาด มีฝาปิด ไม่รั่วซึม มีการใช้ 

ถุงพลาสติกสวมในถังอีกชั้นหนึ่ง

	 ผู้สัมผัสอาหาร (ผู้ปรุง ผู้ช่วยปรุง ผู้เสิร์ฟ)

-	 ต้องสวมเสื้อมีแขน สะอาด สวมหมวกหรือเนท 

คลุมผม ผูกผ้ากันเปื้อนสีขาว และสวมรองเท้าหุ้ม

ส้นตลอดเวลาที่จำ�หน่ายอาหาร

-	 ใช้อุปกรณ์ในการหยิบจับอาหารที่ปรุงสำ�เร็จแล้ว 

ไม่ใช้มือจับโดยตรง

-	 ตัดเล็บมือให้สั้น   ไม่ทาสีเล็บ   และรักษามือ 

ให้สะอาดอยู่เสมอ

-	 ไม่สูบบุหรี่  ไม่ขบเคี้ยวหรือ

	 รับประทานอาหาร

	 ขณะเตรยีมทำ� ประกอบ

	 ปรุงอาหาร และไม่

	 ไอจามรดอาหาร

10.

9. มหานครแห่งความสุข

สุขลักษณะที่ดี

ผู้จำ�หน่ายอาหาร
ริมบาทวิถี

10 ของ

กองสุขาภิบาลอาหาร สำ�นักอนามัย กรุงเทพมหานคร
โทรศัพท์์ 0 2640 9981-2  โทรสาร 0 2640 9981-2 กด 5

www.foodsanitation.bangkok.go.th
www.bangkok.go.th/health

www.facebook.com/health/bangkok

ประการ
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เครื่องปรุงรส ได้มาตรฐานเครื่องหมาย อย. ภาชนะใส่

น�้ำส้ม น�้ำปลา และน�้ำจิ้มอื่นๆ 

รวมทั้งช้อนที่ใช้ตักต้องท�ำด้วย

แก้ว กระเบื้องเคลือบขาว 

ห รื อ ส แตน เ ลส 

มฝีาปิด วางสงู

จากพืน้อย่าง

น้อย 60 ซม.

น�้ำดื่มและเครื่องดื่ม ต้องใส่

ในภาชนะทีส่ะอาด มฝีาปิด 

และมีอุปกรณ์ตักที่มี

ด ้ามยาวหรือมีทางเท

รินน�้ำ

น�้ำแข็งส�ำหรับบริโภค  ต้อง
สะอาด  เก็บในภาชนะที่
สะอาด  มีฝาปิด  อยู่สูง
จากพื้นอย่างน้อย
60 ซม. ที่ตักน�้ำแข็ง
มีด้ามยาว  ต้องไม่น�ำ
อาหาร  หรือสิ่งของอย่างอื่น
แช่ไปในน�้ำแข็ง

การจ�ำหน่ายอาหารที่

ต้องมีการล้างเครือ่งมือ 

เครื่องใช้ ภาชนะและ

อุปกรณ์ ต้องไม่ถ่ายเท

น�้ ำที่มี เศษอาหารหรือ 

ไขมันลงพื้นหรือลงสู ่

ท่อหรือทางระบาย

น�้ำสาธารณะ

การเก็บรักษาภาชนะอุปกรณ์ ต้องวางสูง

จากพื้นอย่างน้อย 60 ซม.

-	 จาน ชาม ถ้วย แก้ว เก็บในลักษณะคว�่ำ

-	 ช้อน ส้อม ตะเกียบ 

เก็บตั้งเอาด้ามขึ้น หรือ

วางเรียงนอนให้

ด้ามหันไปในทาง

เดียวกัน

ภาชนะเครื่องใช้และวัสดุที่ 
สัมผัสอาหารต่างๆ ต้องท�ำ
ด้วยวัสดุที่ไม่เป็นพิษ 
ไม่ละลายด้วยความร้อน 
กรด  ด่าง  ไม่ตกแต่งสี
ภายในบริเวณผิวภาชนะ 
ที่สัมผัสอาหาร เขียงท�ำด้วย 
พลาสติกขาว  หรือไม้ที่มี
สภาพดี  ไม่มีรอยแตกร้าว
ผิวเรียบสะอาด มีการปกปิด
ป้องกันการปนเปื้อน

สุขลักษณะที่ดี
ผู้จำ�หน่ายอาหารริมบาทวิถี

10
ของ

ประการ
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แผงลอย  รถเข็น  มีสภาพดี
พืน้หรอืชัน้วางอาหาร ท�ำด้วย 
วัสดุที่ท�ำความสะอาดง่าย 
ไม่ดูดซึมน�้ำ  อยู่สูงจาก
พื้นอย่างน้อย 60 ซม. 
จัดสิ่งของเป็นระเบียบ
และสะอาดอยู่เสมอ

1.

อาหารที่จ�ำหน่าย  วางสูง
จากพืน้อย่างน้อย 60 ซม. 
มีภาชนะหรือวัสดุส�ำหรับ
ปกปิดเพื่อป้องกัน
ฝุ่นละออง  แมลงและ
สัตว์น�ำโรค

2.

�������_�������������� 10 ������.indd   3 18/9/2558   10:46:33


