
ยาต้านจุลชีพ
ตกค้างในเนื้อสัตว์

 ยาต้านจุลชีพ หมายถึง ยาที่ออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโต มีฤทธิ์ต้าน
การเพ่ิมจำ�นวนหรือการมีชีวิตของจุำลชีพที่สามารถท�ให้เกิดโรคข้ึนในร่างกาย
คนและสัตว์ได้ ยาต้านจำุลชีพที่น�มาใช้ในสัตว์ส่วนใหญ่มักเป็นยากลุ่มเดียวกับ
ที่ใช้ในคน หากมีการใช้ยาเหล่านี้ในสัตว์อย่างไม่ถูกต้องเหมาะสมจำะส่งผลกระทบ
ทั้งต่อตัวสัตว์ ผู้เลี้ยง ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม ท�ให้เกิดปัญหาด้านสาธารณสุข
ระดับประเทศ

อันตราย
จากการบริโภคเนื้อสัตว์ที่มียาต้านจุลชีพตกค้าง 

 1 เกิดการแพ้ยา ซึ่งความไวและความรุนแรงของอาการแพ้ยา
จะมากหรือน้อยนั้นขึ้นกับแต่ละบุคคล  

 2 เกิดเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพ หากได้รับยาต้านจุลชีพตกค้าง
ในเนื้อสัตว์ซ�้าบ่อยครั้งและมีการสะสมมากขึ้น 
อาจส่งผลให้เชื้อจุลชีพเกิดการดื้อยาได้  

 3 ยากลุ่มไนโตรฟูรานจากการทดลองบ่งชี้ว ่า 
มีคุณสมบัติเป็นสารก่อมะเร็งและสารก่อ
กลายพันธุ์ในสัตว์ และก่อให้เกิดอาการแพ ้
ที่ผิวหนังของคนได้ 

ข้อแนะน�ในการเลือกซื้อเนื้อสัตว์
 ควรเลือกซ้ือเนื้อสัตว ์ที่มาจากฟาร ์ม  
และโรงฆ่าสัตว์ที่ได้มาตรฐาน มีการควบคุม 
การใช้ยาและหยุดยาก่อนฆ่าในระยะท่ีเหมาะสม 
เนื้อสัตว์ต้องผ่านการตรวจรับรองคุณภาพของ
เนื้อสัตว์จากพนักงานตรวจโรคสัตว์ และสามารถ
ตรวจสอบแหล่งที่มาของเนื้อสัตว์ได้

สำ�นักง�นสัตวแพทย์ส�ธ�รณสุข สำ�นักอน�มัย กรุงเทพมห�นคร
ถนนมิตรไมตรี แขวงดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพ 10400
โทรศัพท์ 0 2245 3744  อีเมลล์ vetlab.bma@gmail.com
เว็บไซต์ http://office.bangkok.go.th/vet/
       ส�านักงานสัตวแพทย์สาธารณสุข

สาเหตุ
ของการเกิดปัญหายาต้านจุลชีพ
ตกค้างในเนื้อสัตว์ 

 1 ปัญหาโรคติดเชื้อในสัตว์ที่สูงขึ้นจึงมีการน�ายาต้าน
จุลชีพมาใช้เพื่อหวังผลในการป้องกันไม่ให้สัตว์ป่วย
หรือตาย  

 2 การน�ายาท่ีไม่ได้รับการขึ้นทะเบียนหรือไม่ได้รับอนุญาต
ผสมลงในอาหารสัตว์ หรือการน�ายาต้านจุลชีพที่ใช้
ในคนไปให้สัตว์กินอย่างไม่ถูกต้องเหมาะสม  

 3 ไม่มีการหยุดยาตามระยะเวลาท่ีก�าหนด ท�าให้มียา
ตกค้างในเนื้อเยื่อของสัตว์ในปริมาณที่เป็นอันตราย
ต่อผู้บริโภค 


