
วนัหมดอายุวนัหมดอายุ
ดอูยา่งไรนะดอูยา่งไรนะดอูยา่งไรนะ

อาหารท่ีมีอายุการเก็บไมเกิน 90 วัน ตองแสดง วัน เดือนและปี 
อาหารท่ีมีอายุการเก็บเกิน 90 วัน ตองแสดง วัน เดือนและปี หรือ เดือนและปี 

โดยมีขอความวา “ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวย นอกจากนัน้อาจกําหนดใหแสดงขอความ “ผลิต” หรือ “หมดอายุ”
โดยใหเป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยอาหาร

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่367) พ.ศ. 2557 เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ(ฉบับที่367) พ.ศ. 2557 เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ  

MFG/MFDMANUFACTURING  DATE/MANUFACTURED  DATE"วันที�ผลิต"
วนัท่ีผลิตอาหาร หรือผลติภัณฑนัน้ ๆ  มักจะมีการกําหนดอายุของผลิตภัณฑไวดวย  เชน ผลิตภัณฑ มีอายุ 1 ป นบัจากวันท่ีผลติ 

(Expiry Date/ Expiration Date) “

วันที�สิ�นสุดของคณุภาพของอาหาร

ภายใต้เงื�อนไขการเก็บรกัษาที�ระบไุว้

หลังจากวันที�ระบ ุ

อาหารนั�นวางจําหน่ายไม่ได้ 

และไม่ควรรับประทานอีก

EXP/EXEXP/EXDD
"วันหมดอายุ"

 วันที�สิ�นสุดของช่วงเวลาที�อาหารนั�น
ยังคงคุณภาพดี ภายใต้เงื�อนไขการเก็บรักษา

ที�ระบุไว้ หลังจากวันที�ระบุ อาหารนั�น
วางจําหน่ายไม่ได้ แต่ยังอาจมีคุณภาพดี 

ซึ�งหลังจากวันนั�นเป�นต้นไป
คุณภาพอาหารก็จะค่อย ๆ  ลดลงเรื�อย ๆ

BB/BBEBB/BBEBB/BBEBEST BEFORE/BEST BEFORE END

"ควรบริโภคกอนวันท่ี""ควรบริโภคกอนวันท่ี"

จัดทําโดย นางสาวศิริพร  ทัพมะเริง
นักวิชาการสุขาภิบาลปฏิบัติการ

ตัวอย่าง EXP 10/09/2021  

หมายความว่า ผลิตภัณฑ์นี�จะหมดอายุ  

เวลา 00.00 น. วันที� 10 กันยายน 2564

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที�367) พ.ศ. 2557 เรื�อง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ
ตัวย่อบนผลิตภัณฑ์ MFG, EXP, BB, BBE ย่อมาจากอะไร? เข้าถึงได้จาก HTTPS://MAANOW.COM
ภาพประกอบจากอินเตอร์เน็ต

อ้างอิง
1.
2.
3.

กองสุขาภิบาบาลอาหาร 
สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร


